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NEFROLOGíAt OUELANTES NO-:CÁLCICOS,SUENaS "EN SU JUSTA MEDIDA"

Laecocardioprediceel.
riesgoCVpostrasplante

-' ,
Aspectos como Iq importancia de la ecocardiogr~¡fía en el pronóstico-de la~supervi-
veJ:1ciacardiovascular del paciente en el postrasplánte o las moléculas que prota"

, ,
goríizanlainvestigación--básica se disct:ítie~on durante el 11EncueJ'1trc;>Actualizacio-

neSfO7-En este marco, se presentó en España un nwev€>fárr;r;laco, Fosrenol.

C~cil~ Ossorio
GM Madrid
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En la celebración ,del Seguñdo
Encuentro Actualizaciones 07; que

reunió.a más de 200 nefrólogos de
. toda España, Emilio González

Parra, del Hospital Gómez Ullil de
Madrid' y Soordinador;: del encuen-
tro, destacó que, en- cuestión de
trasplantes, se está tratando la
inmunoslipresióncón'pautas "cáda
vez má~ selectivas" de manteni-

miento, no sólocdurante el primer
mes. Además,' están más claros

aspectos como que a los cinco
meses se. puede realizar la suprec
sión de esteroides, que tienen
muchos efectos secundarios en

los. pacieñtes. 'tEs novedosa la

importancia de lafracc,iónde inyec-
ción c;ardiacacomo factor pronó$-
tico de supervivencia cardiovascu-
lar d.elpaciente en el pos-trasplan-
te", indicó González Parra. Así,

explica que la ecocardio está'dal)d()~
rest,Jltados muy superiores a fa
coronariografía, y se hacomproba-
po que la supervivencia en el tras-
plante es mayor en aquellos que
tienen un 40 por dento más de
fracción de inyección.

. Por otro lado,'elexperto des-
tacó elpapelcrJcial, del fósforo en
las calcifisacionés vasculares, seña-
lando que "es fundamental l,Itilizar
quei"antes no cálci~os en su justa
medida". Además, indicó que en

-.investigaciónbásica se está traba-
jando con fosfatoninas y transpor-

De izda. a dcha., Modesto Lorenzo, Alej¡mdro 1'oledo (Alcer), J,grge
Cann:ta(ÉRA-EDTA) yVíctor Navas (Sbire), durante la prese~tación. ,

tadores de fósforo en el eF,ldotelio.

"El futuro va encamiF)ado.a regular
la acción del fósforo sobre las célu-

las endoteliales", afirmó. Endiálisis,
González Parra señaló las nuevas

soluciones de cliálisis peritoneal.
con bicarbonato y Ja mejoría que- . - ... ""1':, -
supone en lasuperviv.encia de la
membrana perjtoneal; e incidió en
el alto riesgo de !l1orbimortalidad
que suponen los catéteres venosos
en los paci(i!ntesqye empie;zandiá-

.Iisis, subrayando que 'la realización
del acceso vascular no debe ser

algo "de segund9 orden".
En nefropatía clínica,González

hizo hincapié en aspectos como la
importancia del control de la pro-
teinuria como mecanismo funda-

mental de prevención de I.aprogre--
sión de la enfermedad renal, o la

indiCación de lapla~m~féresis en el
control del brote agudo en pacien-
tes con vasculitis más severas.

Presentación de Fosrenol
-Enel marco de este encuentro

se'reaJizó la presentación en Espa,.
ña de Fósrenol (ca~bonatodelan-
tano), un nuevo quelante d.e"fósfo-
ro no-c~lcjco de tercera genera- ...
ción, que simplifica el tratamient~",.. - - ,.,.cO".~... ...

de 'la hiperfosforemia, ya que es
efectivo en l')1opoterapia, con una
adminisÚ'aciónsencilla -",-tan.sólo

un comprimido con cada COmj,.
déi+-.Jorge !=annata, presidente de
la Sociedad Europea de~Nefrolo-
gía, Diálisis y Trasplante (ERA-
Er:>TA)y miembro de la S.ociedad
Española de Nefrología (SEN),
destacó que como en la composi-
ción~i;Jelnuevo fármac9 nohaY'IJi
calcio ni aluminio, estcí indicéldo

para~odo tipo de paéientes con
!:Jip~~sforemia. "El'!España, de los
20.000padentesoque están en dicí-
lisis,"U(135 por .ciento tiene el.fós"

,forodescontrolado" .
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