5. Fundacion Renal ALCER Espana

5.1.71 Fines Fundacionales:

*  Promover un estado de opinién favorable hacia la
problematica del paciente renal, con el propdsito de
conseguir la colaboracion necesaria en todos los as-
pectos sociales que le afectan.

» Asistencia e inclusion social del colectivo de enfermos
renales en los aspectos sanitario, social, laboral, psi-
cologico vy juridico, con el fin de lograr su plena inte-
gracion en la sociedad.

+ Fomentar la Investigacion en aquellos campos en que
pudieran desarrollarse nuevas técnicas y soluciones
terapéuticas que favorezcan y mejoren la calidad de
vida de éstos pacientes, por si, 0 en colaboracién con
otras entidades nacionales o internacionales.

* Informacion y divulgacion de todas aquellas modalida-
des de tratamiento por las que puedan optar las per-
sonas afectadas por la insuficiencia renal cronica, los
distintos farmacos disponibles en el mercado y todas
aquellas cuestiones relativas a la evitacion y paliacion
de los efectos adversos de la enfermedad.

*  Promocionar, difundir y concienciar sobre la donacion
de 6rganos para trasplante, a través de campafias divul-
gativas, jornadas, actos publicos, conferencias, cursos
formativos, premios y cualquier otro tipo de actividad
encaminada a conseguir un clima de opinion positivo
hacia el tema.

* Realizar actividades sociales para el colectivo de pa-
cientes renales tales como vacaciones, promociéon del
ejercicio fisico, edicion de revistas, boletines, celebracién
de seminarios, encuentros, etc., al objeto de potenciar la
formacion y la informacion de éstos ciudadanos y de sus
familiares, en todo lo relativo a la enfermedad renal.

Realizacion de Programas de Promocion del Voluntariado.

Actividades de Desarrollo de la Sociedad de la Informa-
cién dentro del colectivo de pacientes renales espafioles.

5.1.2 Organigrama
Centro de Informacién
Sobre Enfermedades

. (onsejos Asesores
Renales
Gerente

5.1.3. Estructura: Patronato y Congejos Asesores
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Consejo Asesor Prevenciéon ERC Consejo Asesor Dialisis

Consejo Asesor Bioética

Consejo Asesor Trasplante

5.2. Actividades
5.2.1.Centro de Informacion
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Se hace patente la buena salud de la que goza nuestro
foro de pacientes, un espacio donde todo aquel que lo re-
quiera puede preguntar, asesorar o simplemente comen-
tar todo lo referente a enfermedad renal.
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Las consultas de dudas generales y alimentacién son las
mas demandadas en el computo total, probablemente la
alimentacion supone el eje central de la enfermedad renal
cronica en cualquiera de sus estadios y nuestros usuarios
asi lo demuestran.



5.2.2. Encuentro de Jovenes con ERC

En su tercera edicion el Encuentro de Jovenes con Enfer-
medad Renal que organiza la Fundacién Renal ALCER, se
celebro en la Playa de San Juan (Alicante), los dias 23, 24 y
25 de abril de 2010.

A este Encuentro acudieron jovenes de 18 a 40 afos, so-
metidos a tratamiento renal (hemodialisis, didlisis peritoneal
y trasplante), asi como acompanantes de los mismos. Parti-
ciparon 122 personas contando con ponentes, personal de
apoyo y asistentes.

5.2.3. Programa conWIDA
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ConVIDA es un programa de informacién sobre el trasplan-
te renal de donante vivo, la mejor opcion de tratamiento
para la enfermedad renal crénica, destinado a que tanto
pacientes como su entorno social (familiares, parejas, ami-
gos, etc.) conozcan las ventajas de la donacion de vivo.
ConVIDA esta promovido por la actuacion conjunta de
todos los agentes implicados en el trasplante: la Admi-
nistracion representada por la Organizacién Nacional de
Trasplantes, los profesionales sanitarios a través de la So-
ciedad Espaniola de Trasplantes, la Sociedad Espafiola de
Nefrologia y la Sociedad Espafiola de Enfermeria Nefro-
l6gica, Ie{ industria farmacéutica con el impulso de |Aste||as
Pharma y los pacientes mediante la Federacion Nacional
de Asociaciones ALCER.

ConVIDA ha sido una realidad durante el 2010 gracias a
acciones como:

Documentaciéon conVIDA: se han disefiado varios car-
teles y folletos que muestran testimonios de donantes y
receptores, asi como documentacién informativa.

Foro conVIDA: sesiones presenciales de informacioén a pa-
cientes y sus posibles donantes. Estas charlas se realizan
a cargo de los propios profesionales que llevan a cabo este
tratamiento. Durante el afio 2010 se ha celebrado una char-
la el dia 23 de enero en el Hospital La Paz de Madrid.

Talleres conVIDA: sesiones presenciales con formato inte-
ractivo, que cuenta con varios testimonios de donantes-recep-
tores de esta terapia y quienes ofrecen su vivencia personal.
Los talleres estan guiados por los profesionales que realizan
esta terapia, resolviendo las dudas de los participantes.

Fundaclon Renal ALCER b
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Testimonios conVIDA: entrevistas personales a donan-
tes y receptores de trasplante renal de donante vivo, en la
que ofrecen su vision sobre este tratamiento, que se difun-
diran a través de la Revista ALCER, la web www.alcer.org

Durante el afio 2010 dos han sido los articulos que se han
publicado en la revista ALCER del programa conVIDA, el
primero de ellos daba a conocer las caracteristicas del
programa conVIDA, mientras que el segundo relataba la
experiencia de dos hermanas que a través de una dona-
cion en vida lograron librar la dialisis.

Toda la informacion sobre el programa conVIDA la pueden
obtener a través de la pagina www.alcer.org

5.2.4 E€studios
Situacion de las Consultas ERCA en Espaia

En los ultimos meses de 2010, se realizd una encuesta remitida
por correo ordinario y que incluia sobres prefranqueados para
su devolucion, a todos los hospitales con Unidad de Nefrologia
que tenemos registrados en nuestra base de datos. La encuesta
preguntaba sobre diferentes aspectos de recursos y actividad de
las Consultas de Enfermedad Renal Crénica Avanzada(ERCA)
o Predidlisis.

En total se remitieron 177 cuestionarios de los que se recibieron
66 rellenos. El analisis de los datos concluyeron que aquellas
consultas de ERCA con medios y personal adecuados, espe-
cialmente de enfermeria, favorece que se ofrezcan procesos
informativos en todas las situaciones y mas estructurados.

Situacion Laboral de los pacientes en Tratamiento
Sustitutivo Renal:

Durante el afio 2010 se han recogido los datos de 3 nue-
vos hospitales colaboradores que han aportado un total
de 100 encuestas mas y cuyos datos seran analizados a
principios del afio 2011.

5.2.6 Publicaciones

La alimentacion en la enferme-
dad renal: recetario practico de
cocina para el enfermo renal y
su familia.:

En el afio 2010 se ha impreso

la 32 Edicién con 1.500 nuevos

ejemplares que se han puesto a

la venta a través de nuestras en-

tidades federadas y a través de
nuestra web: www.alcer.org.

Guia de los Medicamentos:

R En el ultimo trimestre de 2010, el equi-
po de colaboradores dirigido por el Dr.
José Maria Alcazar del Hospital Doce
de Octubre de Madrid, ha trabajado
para actualizar este libro editado por la
Fundacion en el afio 2007 y que estara
impreso a finales del primer trimestre
de 2011.

5.2.6 Actog Promocionales
V Torneo de Golf ALCER:

Como en los afos anteriores y aprovechando una nueva edi-
ciéon del Congreso de la Sociedad Espafola de Nefrologia,
se celebro la quinta edicion de nuestro torneo benéfico de
Golfo que volvié a congregar a los aficionados a este deporte
relacionados con la Nefrologia.
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Entlodades Mlemtbro

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER ALAVA D. José Antonio Rioja Imaz C/ Arquillos,9 Sgtg(r)i; 94231895

E-MAIL

info@alceralava.org

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION TELEFONO/ FAX

ALCERALBACETE

E-MAIL

alceralbacete@hotmail.com

CIUDAD

D. Fernando Fuentes Gar-

cia C/ del curan®5 02001 (Albacete) 967669713

DIRECCION TELEFONO/ FAX

C/ Martin Luther King, Pta
4 -2 - bajo

www.alcerlicante.org

ENTIDAD PRESIDENTE

ALCER ALICANTE

E-MAIL

CIUDAD

D. Francisco Ortega Giner
(Presidente en funciones)

03010 (Alicante) 965251451

asociacion@alceralicante.org

memoria 2010

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
. . C/ Dr. Carracido, 19,7° 3 .
ALCER ALMERIA D. José Fenoy Ibafiez EDIFICIO ALFA - A 04005 (Almeria) 950 85 70 00

E-MAIL

alcer@yahoo.es

www.alceralmeria.org

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER ASTURIAS D. Rogelio Garcia Suarez | &/ EMilo Rs‘;g”guez Vigil, 33026 (Oviedo) 985 25 62 50

E-MAIL

alcerasturias@asturias.infone-
gocio.com
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ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
I A a i A e
ALCER AVILA Dha. Rcl’f:S?uaJl'me”ez C/ La Plaza, 25 05196 Tornadizos (Avila) 920276000

E-MAIL

alceravila@yahoo.es

DIRECCION
C/ Padre Tomas

ENTIDAD

ALCER BADAJOZ

PRESIDENTE
D. Melchor Trejo Balsera

CIUDAD
06011 (Badajoz)

TELEFONO/ FAX
924233465

E-MAIL

alcerbad@terra.es

www.alcerbadajoz.org

DIRECCION
C/ Jocs Florals, 159

ENTIDAD

ALCER BARCELONA

PRESIDENTE

Diia. Beatriz Silva Franco

CIUDAD
08014 (Barcelona)

TELEFONO/ FAX
933310331

E-MAIL
alcerbarcelona@hotmail.com

DIRECCION

Plaza Aro, 1

ENTIDAD

ALCER BIZKAIA

PRESIDENTE

D. Antonio Peinado Lépez

CIUDAD
48006 (Bilbao)

TELEFONO/ FAX
944598750

E-MAIL

alcerbizkaia@alcerbizkaia.com www.alcerbizkaia.com

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER BURGOS D. Oscar Francisco | o, ;o 4o Padilla, 18 - bajo 09006 (Burgos) 947229701
de Unzaga Hierro

E-MAIL
alcerburgos@hotmail.com
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ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD

C/ Roche Sur Yone, 9 - bajo
4

ALCER CACERES D. José Antonio Sanchez

Lancho

10005 (Caceres)

TELEFONO/ FAX
94231895

E-MAIL www.alcer-caceres.org

alcercaceres@eresmas.com

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD

DAa. Auxiliadora Moreno
Hurtado

ALCER CADIZ C/ Dora Reyes,3 Local 5 11009 (Cadiz)

TELEFONO/ FAX

956 25 51 01

E-MAIL www.alcercadiz.com

aalcercadiz@terra.es

info@alcercantabria.com

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER CANTABRIA D. Roberto Rodriguez | Plaza Rubén Dario, s/n - 39005 (Santander) 942 276061
Bustillo Edificio Feygon
E-MAIL www.alcercantabria.com

DIRECCION CIUDAD
C/ Enmedio, 22 2°E 12001 (Castellén)

ENTIDAD PRESIDENTE

ALCER CASTALIA

D. Juan Domenech Palarda

TELEFONO/ FAX
964228363

E-MAIL

alcer@alcercastalia.org

www.alcercastalia.org

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION

ALCER CEUTA

CIUDAD

Dra. Mercedes Medina
Rodriguez

C/ Antioco, 12 - local 1 50001 (Ceuta)

TELEFONO/ FAX

956515183

E-MAIL
alcerceuta@hotmail.com




Entloaces MLemibro

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD

ALCER CIUDAD REAL Avda. Pio XII, Edificio Espe-

D. Pablo Le6n Giménez 13002 (Ciudad Real)

TELEFONO/ FAX

926217532

cialidades (SESCAM)
E-MAIL

www. alcercr.castillalamancha.es

alcerciudadreal@hotmail.com

DIRECCION

Plaza del Santuario de la
Fuensanta, 2

ENTIDAD PRESIDENTE CIUDAD

ALCER CORDOBA

D. Jose M? Reifs Trocoli 14010 (Cdrdoba)

TELEFONO/ FAX

957 43 43 85

E-MAIL

www.alcercordoba.or
alcer@alcercordoba.org 9

DIRECCION

Complejo Hospitalario

Universitario de A Corufa

(CHUAC), Hotel de Pacien-
tes, 4° piso

ENTIDAD PRESIDENTE

CIUDAD

D. Rafael Rodriguez
Martinez

ALCER CORUNA

15006 (Coruna)

TELEFONO/ FAX

981298759

info@alcercoruna_org www.alcercoruna.org

alcercuen@gmail.com

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER CUENCA D. Javier Puerta Gomila | &/ Herma”ngOBece"”'3 - 16004 (Cuenca) 969236695
E-MAIL

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION

ALCER EBRO

CIUDAD

D. Severiano Gimeno
Capdevila

C/ Santa Teresa,29-35 50006 (Zaragoza)

TELEFONO/ FAX

976 3590 01

E-MAIL
alcerebro@teleline.es

www.alcerebro.org
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ENTIDAD PRESIDENTE
ALCER GIRALDA D. José Soto Cobos

DIRECCION

C/ Luis Montoto Pasaje Ne-
bli Local 3. MéduloAy B

CIUDAD

41018 (Sevilla)

TELEFONO/ FAX

954 42 38 85

E-MAIL

alcer_gi@hotmail.com

ENTIDAD PRESIDENTE

ALCER GUIPUZCOA Dia. Koro Aldaz Iraola

DIRECCION

Real Compafia de
Caracas, 12

C/

CIUDAD

20011 (Donostia)

TELEFONO/ FAX

943469047

E-MAIL

alcer@alcerguipuzkoa.org

D. Enrique Pefiuelas
Sanchez

ALCER GUADALAJARA

Centro Social Municipal, C/
Cifuentes, 26

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
D. Francisco Montero C/ San Julién, 18 Bajos
ALCER GRANADA ’ Barranco URBANIZACION  LOS 18013 (Granada) 958 1522 13
CARMENES
E-MAIL www. alcergranada.org
alcergranada@

alcergr.e.telefonica.net

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX

19003 (Guadalajara)

606457226

E-MAIL

alcerguada@wnadoo.es

ENTIDAD PRESIDENTE

ALCER HUESCA

D. José Gracia Charte

DIRECCION

Vicente Campo,2 Bajos
Apartado de Correos 298

CIUDAD

22080 (Huesca)

TELEFONO/ FAX

974 24 09 93

E-MAIL
info@alcerhuesca.com

www.alcerhuesca.com




Entlodaces MLemtbro

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD

ALCER ILLES BALEARS C/Sor Clara Andreu, 15 07010

Dfia. Manuela de la Vega
Llompart

TELEFONO/ FAX

9714987 77

Bajos (Palma de Mallorca)
E-MAIL

www.alcerillesbalears.org

alcerib@telefonica.net

DIRECCION

Garcia Rebull, 10
Entreplanta A

ENTIDAD PRESIDENTE CIUDAD

ALCER JAEN D. José Lopez Garzén 23007 (Jaén)

TELEFONO/ FAX

9563 2522 44

E-MAIL

. . www.alcerjaen.or
alcerjaen@alcerjaen.org J 9

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION

Dia. Candelas Soto
Alvarez

CIUDAD

ALCER LEON

C/ Descalzas, 10 24003 (Ledn)

TELEFONO/ FAX

987236640

E-MAIL
alcerleon@telefonica.net

alcerlugo@cogami.es

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER LUGO D. JesuslPurrlnos C/ Infanta Elena, 11 - Clara 27003 (Lugo) 082243231
Rodriguez Campoamor, local 5-7
E-MAIL www.alcerlugo.org

DIRECCION

C/ Virgen de la Oliva, 67 -
69

ENTIDAD PRESIDENTE

ALCER MADRID

CIUDAD

DfAa. lluminada Martin -
Crespo Garcia

28037 (Madrid)

TELEFONO/ FAX

917543604

E-MAIL
alcermadrid@alcermadrid.org

www.alcermadrid.org
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ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD

Avda. Carlos de Haya, 41
1°B

ALCER MALAGA

Dfa. Josefa Gémez Ruiz 29010 (Malaga)

TELEFONO/ FAX

952 64 00 36

E-MAIL www.alcermalaga.org

info@alcermalaga.org

DIRECCION

C/ Carlos de Arellano, 17 -
bajo derecha

ENTIDAD

ALCER MELILLA

PRESIDENTE CIUDAD

Dna. Pilar Pérez Bermudez 52003 (Melilla)

TELEFONO/ FAX

952682688

E-MAIL

alcermelilla@hotmail.com

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION

ALCER MENORCA

CIUDAD

Dfa. Coloma Marqués
Taltavus

C/ Madrid, 9-1°A 07760 Ciutadella (Menorca)

TELEFONO/ FAX

971 38 62 98

E-MAIL www.alcermenorca.com

alcer@alcermenorca.com

DIRECCION

C/ Monasterio de la Oliva,
29 - entlo

ENTIDAD PRESIDENTE CIUDAD

ALCER NAVARRA Dfa. Dolores Roldan 31011 Pamplona (Navarra)

TELEFONO/ FAX

948278005

E-MAIL

haztedonante@alcernavarra.com

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER ONUBA D. José Pablo Macias Avda. Diego de Mor6n, 5 21005 (Huelva) 959 80 54 41

E-MAIL www.alceronuba.org

asociacionalcer@terra.es
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ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER ORENSE Dia. Rosa Iglesias de Dios C/ Rua Da Farixa, 7 32005 (Orense) 988229615

E-MAIL www.mundourense.com/alcer-ourense

alcerourense@hotmail.com

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION

ALCER PALENCIA

CIUDAD

D. Marcos Giraldo Valen-
ceja

C/ Salvino Sierra, 4 bajo 34004 (Palencia)

TELEFONO/ FAX

979752715

E-MAIL

alcer.palencia@terra.es

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION

ALCER LAS PALMAS

CIUDAD

35004 (Las Palmas de Gran
Canarias)

D. Alejandro Diaz
Gongalvez

C/ Domingo Rivero,7

TELEFONO/ FAX

928 23 08 98

E-MAIL

alcerlp@yahoo.es

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER RIOJA Dita. Aurora Cortés Bailsn | HosPital San Pedro, C/ Mi- 26003 (Logrofio) 941257766
nisterio de Yuso, 3 Bajo

E-MAIL

coordinacion@alcerrioja.org

www.alcerrioja.org

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION

ALCER SALAMANCA

CIUDAD

D. Francisco Carmelo
Martin Rodriguez

Avda, ltalia, 8 - 1° Of. 6 37006 (Salamanca)

TELEFONO/ FAX

923257140

E-MAIL
alcersalamanca@alcer.org

http://alcersalamanca.blogspot.com
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ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER SEGOVIA D. Luis Marugan Apartado de correos 545 40080 (Segovia) 921462016
Monterrubio

E-MAIL

alcersegovia@terra.es

PRESIDENTE DIRECCION

D. Francisco Javier Pérez | C/ Venerable Carabantes, 9
Redondo — 11 —local

ENTIDAD

ALCER SORIA

CIUDAD

42003 (Soria)

TELEFONO/ FAX

975232810

E-MAIL

alcersoria@terra.es

DIRECCION
C/ Augusto, 20 Despacho 3

ENTIDAD PRESIDENTE

ALCER TARRAGONA

D. Carlos Mora Ripoll

43003 (Tarragona)

CIUDAD

TELEFONO/ FAX
977241600

E-MAIL

alcer@infonegocio.com

DIRECCION

CENTRO SOCIAL DE LA
D. Vicente Ortiz Hernandez | CIUDAD DE TERUEL C/Ya-
gle de Salas, 16, 52 Planta

ENTIDAD PRESIDENTE

ALCER TERUEL

44001 (Teruel)

CIUDAD

TELEFONO/ FAX

605 818130

E-MAIL

alcerteruel@yahoo.es

ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD TELEFONO/ FAX
ALCER TOLEDO D. Juan Carlos Garcia Villar Avda. Barber, 30 45005 (Toledo) 925252858

E-MAIL
alcertoledo@hotmail.com
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ENTIDAD PRESIDENTE DIRECCION CIUDAD

TELEFONO/ FAX

D. Paulino Garcia-Moreno
Rodriguez Barbero

ALCER TURIA C/ Chelva, 7-9 46018 (Valencia)

963850402

E-MAIL www.alcerturia.org

asociacion@alcerturia.org

DIRECCION
C/ Urraca, 13- Bajo E

CIUDAD
47012 (Valladolid)

ENTIDAD

ALCER VALLADOLID

PRESIDENTE
D. Alfonso San José Pérez

TELEFONO/ FAX
983398683

E-MAIL

alcervalladolid@yahoo.es

DIRECCION

C/ Jimenez de Quesada N°4
3°B

ENTIDAD CIUDAD

PRESIDENTE

D. Jose Manuel Pelaez
Blanco

ALCER ZAMORA 49029 (Zamora)

TELEFONO/ FAX

659600442

E-MAIL

alcerzamora@hotmail.com

emorvia 20710



memoria 2010

Patroclnadoores

@ FundacidnONCE

g

b4 Baxter
genzyme ol [y 8 (Shire
?.nlc'llm M movarTis
AMGEN B i
of germatniogy

dewposa Bancaia® o




Colaboradores "

37

SEII'I"IC

& Medysalud

emorvia 20710




010T V1oWwow




010% V1o







