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Nifos trasplantados, entre los que se encuentra
uno de La Rioja, pasaran juntos sus vacaciones en

Benicassim
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MOTICIAS RELACIONADAS

El programa de trasplante
renal de donante vivo en
el Hospital de Salamanca
comenzara en octubre
(23106/2010)

Ecologistas lamenta la
influencia de la "falta de
coordinacidn”
institucional y los
“recortes” en la marcha
de Vargas (22/06/2010)

Junta repetira en otofio la
liberacian de linces
silvestres en Cardoba e
iniciara la reintroduccidn
en Jaén (20/06/2010)

M_Junta repetira en otofio

LOGRORO, 19 Jun. (EUROPA PRESS) -

Cuarenta nifios procedentes de toda Espafia -entre los que se
encuentra uno de La Rioja- vy con la experiencia comun de haber
recibido un rifién, pasaran juntos las vacaciones en Benicassim.

Conocer a otros nifios que estan viviendo su misma situacian,
intercambiar experiencias y compartir unos dias de vacaciones con
ellos, representa para estos nifios un elemento de gran ayuda
psicolégica, emocional y afectiva para entender y aprender a llevar un
estilo de vida al que les obliga su enfermedad.

For este motivo, la Federacion Nacional ALCER, como parte de su
'Proyecto CRECE' creado para ayudar a nifios que necesariamente van
a crecer con su enfermedad renal, ha organizado estas vacaciones en
las que 40 nifios desde el dia 20 de junio al 4 de julio conviviran en el
Albergue Juvenil Argentina de Benicassim (Castelldn).

Un equipo de 8 enfermeros, 2 psicologos, 5 monitores, 1 médico y 4
técnicos, todos ellos aportados por ALCER, acompafiaran a estos nifios
durante sus vacaciones que ademas de ladicas tienen un caracter
socioeducativo.

La parte lidica y cultural contempla visitas al Parque Natural 'La
Bartola' donde podran ver tortugas, al Instituto de Acuicultura de Torre
de Sal del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas para
observar la cria de peces en cautividad, excursidn al Bioparc, al
Oceanografic, Cuevas Vall dUxo, Parque Acuatico Acuarama vy al
Castillo de Pefiiscola. Ademas contaran con una piscina y talleres de
nudos marineros, de alfareria, ejercicio fisico, etc.
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FPor eso, dentro del ambiente vacacional que se le da a todas las
actividades, estos chicos trasplantados recibiran educacién sobre
alimentacién, cuidados especiales de la piel por ser trasplantados,
autocuidado de la medicacién, habitos de vida mas saludables para
ellos, etc.

UN TRIVIAL NADA TRIVIAL

Sera la forma en que los chicos trasplantados recibiran educacién de
los médicos especialistas en nefrologia sobre como llevar mejor su
enfermedad renal.

Simulando el popular juego del Trivial Pursuit, los chicos formaran
equipos de colores gue tendran que responder a diferentes preguntas
sobre aspectos relacionados con su enfermedad y habitos de vida mas
recomendables.

Las soluciones a las preguntas les seran dadas por un eguipo de
nefrilogos que estaran junto a ellos y ademas actuaran como jurado
para decidir el equipo ganador.

PAELLA GIGANTE, MUY RECOMENDADA PARA ESTA
ENFERMEDAD

Ademas, el dia 3 julio se elaborara una paella gigante a la que estaran
invitadas mas de 70 personas, entre chicos, equipo técnico y
autoridades que se acercaran a ver estas vacaciones.

Una paella que no es sdlo un motivo de encuentro para todos, sino a
juicio de los especialistas en nutricién, uno de los platos mas
adecuados para la alimentacién especial aue reauieren los enfermos
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Sera la forma en que los chicos trasplantados recibiran educacion de los
médicos especialistas en nefrologia sobre como llevar mejor su
enfermedad renal. Simulando el popular juego del Trivial Pursuit, 10s
chicos formaran equipos de colores que tendran que responder a
diferentes preguntas sobre aspectos relacionados con su enfermedad y
hahitos de vida mas recomendables.

Las soluciones a las preguntas les seran dadas por un equipo de
nefrologos que estaran junto a ellos y ademas actuaran como jurado para
decidir el equipo ganador.

El dia 3 julio se elaborara una paella gigante a la que estaran invitadas
mas de 70 personas, entre chicos, equipo técnico v autoridades que se
acercaran a ver estas vacaciones.

La paella sera elaborada con 13 kilos de arroz, 15 kilos de pollo, 10 Kilos
de conejo, & kilos de carne vy 10 Kilos de verduras. Pero esta paella es no
s0lo un motivo de encuentro para todos, sino a juicio de los especialistas
en nufricion, uno de los platos mas adecuados para la alimentacion
especial gue requieren los enfermos renales debido a es un plato
equilibrado v completo con bajo contenido en potasio y facilmente
adaptado a todas las etapas de la Enfermedad Renal

Un equipo de 8 enfermeros, 2 psicdlogos, 5 monitores, 1 médico y 4
técnicos, todos ellos aportados por ALCER, acompafiaran a estos nifios
durante sus vacaciones que ademas de lidicas tienen un caracter
socioeducativo.

La parte lidica y cultural contempla visitas al Parque Natural “La Bartola”
donde podran ver tortugas, al Instituto de Acuicultura de Torre de Sal del
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas para observar la cria de
peces en cautividad, excursion al Bioparc, al Oceanografic, Cuevas Vall
dUxo, Parque Acuatico Acuarama y al Castillo de Pefiiscola. Ademas
contaran con una piscina y talleres de nudos marineros, de alfareria,
gjercicio fisico, etc.

Entre los principales objetivos para ALCER se encuentra el transmitir a
estos chicos valores gue les puedan ser de ayuda durante resto de su
vida debido a las circunstancias especiales en las que se va a desarrollar.

Por eso, denfro del ambiente vacacional que se le da a todas las
actividades, estos chicos trasplantados recibiran educacion sobre
alimentacion, cuidados especiales de |a piel por ser trasplantados,
autocuidado de la medicacion, habitos de vida mas saludables para ellos,
efc.
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Les acompafa un grupo de médicos especialistas en nefrologia

Consideran saludable el intercambio de experiencias similares

ELMUNDO.es | Castelldn
Actualizado jueves 24/05/2010 16:49 horas [a ja’|

Un grupo de 40 nifios de toda Espafia que han sido sometidos a un
frasplante de rifién pasan unos dias de vacaciones en Benicassim
(Castellon) con médicos especialistas en nefrologia, con los que jugaran
a un Trivial sobre la enfermedad renal.

Segun explican desde Alcer, Federacion Nacional de Asociaciones para la
Lucha contra Enfermedades Renales, conocer a otros nifios en su misma
situacion, intercambiar experiencias y compartir unos dias de
vacaciones con ellos. representa un elemento de aran avuda



La Federacion afiade que estos nifios "tedricamente volverian a necesitar
de la dialisis y a recibir al menos un segundo trasplante en algin
momento de su vida".

Las vacaciones, organizadas por Alcer como parte de su "Proyecto
Crece", creado para ayudar a nifios que van a crecer con su
enfermedad renal, se celebran del 20 de junio al 4 de julio en el
albergue juvenil Argentina de Benicassim (Castelldn).

Un equipo de 8 enfermeros, 2 psicélogos, 5 monitores, 1 médico y 4
técnicos, fodos ellos aportados por Alcer, acompafiaran a estos nifios
durante sus vacaciones, que ademas de ladicas tienen un caracter
socioeducativo.

La parte ladica y cultural contempla visitas al Parque Natural La Bartola,
donde podran ver tortugas, al Bioparc, al Oceanografic, a las Cuevas de
La Vall d'Uixo, al parque acuatico Acuarama y al castillo de Pefiiscola.
Ademas contaran con una piscina y talleres de nudos marineros, de
alfareria o ejercicio fisico.

El objetivo de Alcer es transmitir a estos chicos valores que les puedan
ser de ayuda durante resto de su vida debido a las circunstancias
especiales en las que se va a desarrollar, y por ello también recibiran
educacion sobre alimentacion, cuidados especiales de la piel por ser
trasplantados, autocuidado de la medicacidon o habitos de vida mas
saludables.

Ademas, simulando el juego del Trivial, los chicos formaran equipos de
colores que tendran que responder a diferentes preguntas sobre
aspectos relacionados con su enfermedad y habitos de vida. Las
soluciones a las preguntas les seran dadas por un equipo de nefrélogos
que estaran junto a ellos y ademas actuaran como jurado para decidir el
equipo ganador.
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Vacaciones para nifios trasplantados en Benicassim

Se trata de un campamento organizado por la Federacion Macional Alcer como parte de su "Proyecto
CRECE’, creado para ayudar a los menores que sufren una enfermedad renal.

’i}r'i}r"i}r'i}r'ifr' Mo se han recibido valoraciones.
DIARIOCRITICO COMUNITAT VALENCIANA - Jueves 17 de junio de 2010 a las 12:39 h.

IUn total de 40 nifios procedentes de las 17 comunidades auténomas, siete
de ellos residentes en Valencia, que comparten la experiencia de haber
padecido un trasplante de rifidn pasaran juntos este verano sus Enviar por e-mail
vacaciones en Benicassim.

=} Imprirmir

Cambiartamarfio
Segln informad la organizacion en un comunicadeo, los menaores conviviran
entre el 20 de junio v el 4 de julio en el Albergue Juvenil Argentina de la
localidad castellonense y estaran acompafados por un eguipo de ocho

Publicar en tu sitio

. . . - . Carmnpartir
enfermeras, dos psicologaos, cinco monitores, un méedico v cuatro tecnicos
aportados por Alcer, en unas vacaciones que, ademas de lddicas, tienen Descargar
un caracter socioeducativo.
ey

La parte I0dica y cultural contempla visitas al Parque Matural "La Bartola®, al
Instituto de Acuicultura de Torre de Sal, dependiente del Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas (CSIC) , asi como al Bioparc, Oceanografic,
las cuevas de la Vall d'Uxo, el parque acuatico Acuarama v el Castillo de
Pefiiscola. Asimismo, contardan con una piscina y talleres de nudos marineros o de alfareria, entre otros.

Agregar Comentario

e e

El principal objetivo es, segln la organizacidn, transmitir a los menores una serie de valores que les puedan ser de ayuda
durante resto de su vida, dadas las circunstancias especiales en que se va a desarrollar. Por ello, dentro del ambiente
vacacional de las actividades, los nifios recibiran educacidn sobre alimentacion, cuidados especiales de la piel, cuidado
de la medicacian y habitos de vida saludables.

Mediante la simulacidn del juego “Trivial Pursuit’, un equipo de médicos especialistas educard a los mencores
trasplantados sobre como llevar mejor su enfermedad renal. Asi, los paricipantes formaran equipos de colores que
tendran que responder a diferentes preguntas sobre aspectos relacionados con su enfermedad v 1os habitos de vida mas
recomendables. Las soluciones les seran dadas por un equipo de nefrdlogos que estaran junto a ellos v, ademas,
actuaran como jurado para decidir el equipo ganadaor.

Asimismo, el 3 julio se elaborara una paella gigante a la que estaran invitadas mas de 70 personas entre los menaores, &l
equipo técnico v las autoridades que se acercaran a ver el campamento. La paella sera elaborada con 13 Kilos de arroz,
15 kilos de pollo, diez kilos de conejo, ocho Kilos de carne v 10 kilos de verduras.
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Nifios trasplantados, entre los que se encuentra uno de La Rioja, pasaran
juntos sus vacaciones en Benicassim

Cuarenta nifios procedentes de toda Espafia -entre los que se encuentra uno de La Rioja- v con la experiencia comnin de haber recibido un rifion,
pasaran juntos las vacaciones en Benicassim.
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nifios que necesariamente van a crecer con su
enfermedad renal, ha organizado estas vacaciones en Qué.es tiene 4,667 admiradores

las que 40 nifios desde el dia 20 de junio al 4 de julio
conviviran en el Albergue Juvenil Argentina de
Benicassim (Castellan).

Un equipo de 8 enfermeros, 2 psicélogos, 5 monitores,
1 médico y 4 técnicos, todos ellos aportados por
ALCER, acompafiaran a estos nifios durante sus
vacaciones que ademas de lidicas tienen un caracter
socioeducativo.
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La parte ludica y cultural contempla visitas al Parque
Matural 'La Bartola' donde podran ver tortugas, al
Instituto de Acuicultura de Torre de Sal del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas para observar la
cria de peces en cautividad, excursién al Bioparc, al
Oceanografic, Cuevas Vall dUxo, Parque Acuatico
Acuarama y al Castillo de Pefiiscola. Ademas contaran
con una piscina y talleres de nudos marineros, de
alfareria, ejercicio fisico, etc.
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40 nifios trasplantados pasaran juntos sus vacaciones en Benicassim

17 de junio de 2010
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Un total de 40 nifios procedentes de las 17 comunidades auténomas, siete de ellos residentes en
Valencia , que comparten la experiencia de haber padecido un trasplante de rifién pasaran juntos este
Verano sus vacaciones en Benicassim ( Castelldn ), en un campamento organizado por la Federacion
Macional Alcer como parte de su 'Proyecto CRECE', creado para ayudar a los menores que van a crecer
con una enfermedad renal

Segun informé la organizacion, los menores conviviran entre el 20 de junio y el 4 de julio en el Albergue
Juvenil Argentina de |a localidad castellonense y estaran acompafiados por un equipo de ocho
enfermeros, dos psicologos, cinco monitores, un médico y cuatro técnicos aportados por Alcer, en unas
vacaciones gque, ademas de lidicas, tienen un caracter socioeducativo

La parte I0dica y cultural contempla visitas al Parque Natural 'La Bartola', al Instituto de Acuicultura de
Torre de Sal, dependiente del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) , asi como al
Bioparc, Oceanografic, las cuevas de la Vall d'Uxo, el parque acuatico Acuarama y el Castillo de
Pefiiscola. Asimismo, contaran con una piscina y talleres de nudos marineros o de alfareria, entre otros

El principal objetivo es, segln la organizacion, transmitir a los menores una serie de valores que les
puedan ser de ayuda durante resto de su vida, dadas las circunstancias especiales en que se va a
desarrollar. Por ello, dentro del ambiente vacacional de las actividades, los nifios recibiran educacion
sobre alimentacion, cuidados especiales de la piel, cuidado de la medicacion y habitos de vida
saludables

TRIVIAL SOBRE LA ENFERMEDAD

Mediante la simulacion del juego 'Trivial Pursuit', un equipo de médicos especialistas educara a los
menores trasplantados sobre como llevar mejor su enfermedad renal. Asi, los participantes formaran
equipos de colores que tendran que responder a diferentes preguntas sobre aspectos relacionados con
su enfermedad y los habitos de vida mas recomendables. Las soluciones les seran dadas por un equipo
de nefrélogos que estaran junto a ellos y, ademas, actuaran como jurado para decidir el equipo
ganador

PAELLA GIGANTE

Asimismo, el 3 julio se elaborara una paella gigante a la que estaran invitadas mas de 70 personas entre
los menores, el equipo técnico y las autoridades que se acercaran a ver el campamento. La paella serd
elaborada con 13 kilos de arroz, 15 kilos de pollo, diez kilos de conejo, ocho kilos de carne y 10 kilos de
verduras

Para los especialistas en nutricion, |a paella es uno de los platos més adecuados para la alimentacion
especial que requieren los enfermos renales, ya que se trata de una opcion equilibrada y completa con
bajo contenido en potasio
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Un total de 40 nifios trasplantados, 7 de ellos valencianos,
pasaran juntos sus vacaciones en Benicassim

Mediante la simulacidn del juego Trivial Pursuit’, un equipo de médicos especialistas educara a los menores sobre como llevar mejor su
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BEMICASSIM

Ninos con enfermedad renal visitan la ciudad

25.06.10 - 01:41 - REDACCION. |
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El Ayuntamiento de Benicassim recibio ayer a los 40 nifios de entre 10 y 15 afios de la Asociacion para
la Lucha Contra las Enfermedades Renales (Alcer). Los pequefios, que se encuentran alojados en
Albergue Argentina de la localidad, visitaron el Consistorio y la Casa de la Cultura, acompafiados por el
presidente nacional de Alcer y del presidente en Castellon de la entidad.
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Nifios trasplantados pasan juntos sus vacaciones en

Benicassim y jugaran con sus médicos a un “Trivial

Pursuit” sobre la enfermedad renal.

Nifos trasplantados pasan juntos sus vacaciones
en Benicassim y jugarén con sus médicos a
un “Trivial Pursuit” sobre la enfermedad renal.

Son 40 nifios procedentes de 17 Comunidades
Autdnomas que tienen la experiencia comun de
haber recibido un rifién y toda una vida por delante
marcada por su enfermedad. Pese a que al ritmo que
avanza la ciencia médica es imposible predecir como
sera la vida de estos nifios dentro de 30 afos, a dia
de hoy en contra de lo que la mayoria de la gente

piensa. el trasplante es una forma mas de
tratamiento, no una solucidn definitiva. Eso
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significa que en el caso de estos nifios, tedricamente volverfan a necesitar de la didlisis y a recibir al menos

un segunde trasplante en algun momento de su vida.

Conocer a otros nifios que estan viviendo su misma situacidn, intercambiar experiencias y compartir unos
dias de vacaciones con ellos, representa para estos nifies un elemento de gran ayuda psicoldgica, emocional
y afectiva para entender y aprender a llevar un estilo de vida al que les obliga su enfermeda d.

Por eso la Federacidn Nacional ALCER , como parte de su “Proyectos CRECE” creado para ayudar a nifios que
necesariamente van a crecer con su enfermedad renal, ha organizado estas vacaciones en las que 40 nifios
desde el dia 20 de junio al 4 de julio conviviran en el Albergue Juvenil Argentina de Benicassim (Castelldn).
Un equipo de 8 enfermeros, 2 psicdlogos, 5 monitores, 1 médico y 4 técnicos, todos ellos aportados por
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Se frata de un campamento organizado por la Federacion Nacional Alcer como parte de su "Proyecto
CRECE’", creado para ayudar a los menores gue sufren una enfermedad renal
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Un grupo de cuarenta nifios de toda Espaia que han sido sometidos a un trasplante de rifion
pasaran unos dias de vacaciones en Benicassim (Castellon) con médicos especialistas en
nefrologia, con los que jugaran a un "Trivial Pursuit” sobre la enfermedad renal.
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Nifios trasplantados pasan juntos sus vacaciones en Benicassim vy jugaran con sus
meédicos a un “Trivial Pursuit” sobre la enfermedad renal.
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enfermedad renal.

Benicassim , junio de 2010.- Son 40 nifios procedentes de 17 Comunidades Autdnomas
gue tienen la experiencia comdn de haber recibido un rifidn y toda una vida por delante
marcada por su enfermedad. Pese a que al ritmo que avanza la ciencia médica es imposible
predecir como sera la vida de estos nifios dentro de 30 afios, a dia de hoy en contra de lo
gue la mayoria de la gente piensa, el trasplante es una forma mas de tratamiento, no una
solucidn definitiva. Eso significa que en el caso de estos nifios, tedricamente volverian a
necesitar de la dialisis y a recibir al menos un segundo trasplante en algun momento de su
vida,

Conocer a otros nifios que estan viviendo su misma situacion, intercambiar experiencias vy
compartir unos dias de vacaciones con ellos, representa para estos nifios un elemento de
gran ayuda psicoldgica, emocional y afectiva para entender y aprender a llevar un estilo de
vida al que les obliga su enfermedad.

Por eso la Federacion Macional ALCER , como parte de su "Proyecto CRECE" creado para
ayudar a nifios que necesariamente van a crecer con su enfermedad renal, ha organizado
estas vacaciones en las que 40 nifios desde el dia 20 de junio al 4 de julioc conviviran en el
Albergue Juvenil Argentina de Benicassim {Castellon). Un equipo de 8 enfermercs, 2
psicdlogos, 5 monitores, 1 médico y 4 técnicos, todos ellos aportados por ALCER,
acompafiaran a estos nifios durante sus vacaciones que ademas de lddicas tienen un
caracter socioeducativo,

La parte lddica y cultural contempla visitas al Parque Matural "La Bartola” donde podran wver
tortugas, al Instituto de Acuicultura de Torre de Sal del Consejo Superior de Investigaciones
Cientificas para observar la cria de peces en cautividad, excursion al Bioparc, al
Cceanografic, Cuevas Vall dUxo, Parque Acuatico Acuarama vy al Castillo de Pefiiscola.
Ademas contaran con una piscina y talleres de nudos marineros, de alfareria, ejercicio fisico,
etc.

Entre los principales objetivos para ALCER se encuentra el transmitir a estos chicos valores
gque les puedan ser de ayuda durante resto de su vida debido a las circunstancias especiales
en las que se va a desarrollar. Por eso, dentro del ambiente vacacional que se le da a todas
las actividades, estos chicos trasplantados recibiran educacidon sobre alimentacion, cuidados
especiales de |a piel por ser trasplantados, autocuidado de la medicacidn, habitos de vida
mas saludables para ellos, etc.
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Un trivial nada trivial

Sera la forma en que los chicos trasplantados recibiran educacion de los médicos
especialistas en nefrologia sobre como llevar mejor su enfermedad renal. Simulando el popular
juego del Trivial Pursuit, los chicos formaran equipos de colores que tendran que responder a
diferentes preguntas sobre aspectos relacionados con su enfermedad y habitos de vida mas
recomendables. Las soluciones a las preguntas les seran dadas por un equipo de nefrélogos
que estaran junto a ellos y ademas actuaran como jurado para decidir el equipo ganador.

Paella gigante, muy recomendable para esta enfermedad

El dia 3 julio se elaborara una paella gigante a la que estaran invitadas mas de 70 personas,
entre chicos, equipo técnico y autoridades que se acercaran a ver estas vacaciones. La
paella sera elaborada con 13 kilos de arroz, 15 kilos de pollo, 10 kilos de conejo, 8 kilos de
carne y 10 kilos de verduras. Pero esta paella es no sdlo un motivo de encuentro para todos,
sino a juicio de los especialistas en nutricidon, uno de los platos mas adecuados para la
alimentacidn especial que requieren los enfermos renales debido a es un plato equilibrado y
completo con bajo contenido en potasio y facilmente adaptado a todas las etapas de la
Enfermedad Renal.
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Ninos trasplantados pasan juntos unas
vacaciones educativas

1T/06 - 21:54 - Marina Alvarez Ortiz

Cuarenta nifios procedentes de las 17 Comunidades Autdnomas, que tienen |1a experiencia comin de haber recibido
un rifidn y toda una vida por delante marcada por su enfermedad, v entre los que habra una representante del Distrito
Sanitario Jerez-Costa Moroeste, Rocio, de 15 afios, van a pasar juntos sus vacaciones en Benicassim v jugaran con
sus médicos a un juego de preguntas y respuestas sobre la enfermedad renal.

Pese a que al ritmo que avanza la ciencia médica es imposible predecir cdmo sera la vida de estos nifios dentro de
30 afios, a dia de hoy en contra de lo que la mayoria de la gente piensa, el trasplante es una forma mas de
tratamiento, no una solucidn definitiva. Eso significa que en el caso de estos nifios, tedricamente volverian a necesitar
de la dialisis y a recibir al menos un segundo trasplante en algin momento de su vida.

Conocer a otros nifios que estan viviendo su misma situacion, intercambiar experiencias v compartir unos dias de
vacaciones con ellos, representa para estos nifios un elemento de gran ayuda psicoldgica, emocional y afectiva para
entender v aprender a llevar un estilo de vida al que les obliga su enfermedad.

Poresola Federacidn Macional Alcer, como parte de su Provecto Crece de ayuda a nifios que necesariaments van a
crecer con su enfermedad renal, ha organizado estas vacaciones en las que 40 nifios desde el dia 20 de junio al 4 de
julic conviviran en el Albergue Juvenil Argentina de Benicassim (Castelldn).

Un equipo de 8 enfermeros, 2 psicdlogos, 5 monitores, 1 médico v 4 técnicos, todos ellos aportados par Alcer,
acompariaran a estos nifios durante sus vacaciones que ademas de l0dicas tienen un caracter socioeducativo.

La parte lddica y cultural contempla visitas al Pargque Matural “La Bartola® donde podran ver tortugas, al Instituto de
Acuicultura de Torre de Sal del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas para observar la cria de peces en
cautividad, excursian al Biopare, al Oceanografic, Cuevas Vall dUxo, Parque Acuatico Acuarama v al Castillo de
Pefiiscola. Ademas contaran con una piscina v talleres de nudos marineros, de alfareria, ejercicio fisico, etc.

Entre los principales ohjetivas para Alcer se encuentra el transmitir a estos chicos valores que les puedan ser de
ayuda durante resto de suvida debido a las circunstancias especiales en las que se va a desarrollar. For eso, dentro
del ambiente vacacional que se le da atodas las actividades, estos chicos trasplantados recibiran educacion sobre
alimentacian, cuidados especiales de la piel por sertrasplantados, autocuidado de la medicacidn, habitos de vida
mas saludables para ellos, etc.

Un trivial nada trivial

Serdlaforma en que los chicos trasplantados recibiran educacidn de los médicos especialistas en nefrologia sobre
como llevar mejor su enfermedad renal. Simulando el popular juggo del Trivial Pursuit, los nifios formaran equipos de
colores que tendran que responder a diferentes preguntas sobre aspectos relacionados con su enfermedad v hahitos
devida mas recomendables. Las soluciones alas preguntas les seran dadas por un equipo de nefrélogos que
estaran junto a ellos y adernas actuaran como jurado para decidir el equipo ganadaor.

Ademas, el 3 julio se elaborara una paella gigante que sera elaborada con 13 kilos de arroz, 15 kilos de pallo, 10 kilos
de conejo, 8 Kilos de carne v 10 Kilos de verduras. Pero esta paella es no 510 un motivo de encuentro para todos, sino
ajuicio de los especialistas en nutrician, uno de los platos mas adecuados para la alimentacion especial que
requieren los enfermoaos renales.
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Nifios trasplantados, entre los que se encuentra uno cacerefio, pasaran
juntos sus vacaciones en Benicassim y jugaran con sus médicos a un
“Trivial Pursuit” sobre la enfermedad renal

Un total de 40 nifios procedentes de 17 Comunidades Autdonomas, que tienen la experiencia comun
de haber recibido un rifién y tener toda una vida por delante marcada por su enfermedad, van a vivir |
este verano una experiencia unica.




